
Урок «Эколята - молодые защитники 

природы» 
 

     В рамках  Всероссийского урока «Эколята - молодые защитники 

природы» в МБОУ СОШ№18 имени И.А.Кутинова х.Первомайского был 

проведен экологический урок в 8  классе. Цель урока: экологическое 

просвещение обучающихся, формирование ответственного экологического 

поведения, повышение естественнонаучной грамотности.  

      12 октября 2023 года обучающиеся 8 класса побывали на уроке «Кодекс 

здоровья», на котором они расширили свои представления о здоровом образе 

жизни: посмотрели видеоролик «Как не сгореть за компьютером» о 

сохранении здоровья, выполнили тест «Правильно ли вы питаетесь?», 

познакомились с наукой валеологией и значением витаминов. Ребята пришли 

к выводу: заботиться о здоровье важно, лучше его сохранять, чтобы потом не 

заниматься восстановлением. 

 


